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Lundi au vendredi : journées continues 8h a 18h Internet : www.etoilenotredame.org

Pélerinage CANADA
Du 18 aout au 1er septembre 2019

Programme

dimanche 18 aoit 2019, Arrivée Roissy et transfert Hotel

Dimanche 18/08/19  20h35 : Accueil a Paris (Roissy) - Transfert vers I'hétel - Nuit en région Parisienne.

lundi 19 aoat 2019, Départ Montréal

Lundi 19/08 Petit-déjeuner - 8h : Transfert vers I'aéroport de Roissy - 8h30 Convocation terminal 3 - 11h30 vol direct TS 279 pour Montréal - déjeuner a bord - 13h10 : Arrivée a Montréal, heure locale. Accueil par
votre guide local francophone et transfert vers votre hotel en centre-ville - Accueil, diner et nuit @ Montréal.

mardi 20 aodit 2019, Montréal

Mardi 20 La matinée sera consacrée a I'Oratoire Saint Joseph, ol une visite guidée vous permettra de découvrir la vie du Frére André de la Congrégation des Péres de Sainte Croix. Accroché
au flanc du Mont Royal, le sanctuaire de I’'Oratoire Saint Joseph constitue un des lieux de pélerinage les plus fréquentés au monde. Constitué d’une petite chapelle
primitive, d'une chapelle votive, d’une crypte et d’une basilique, le sanctuaire con sacré a Saint Joseph recéle plusieurs reliques du Frére André et des ex-voto de pelerins
guéris miraculeusement. Ses grandes orgues et son carillon de 52 cloches font, a |I'occasion, revivre solennellement les ceuvres de grands compositeurs. Messe. Déjeuner
sur place (lieu peut varier selon état avancement des travaux de réaménagement de |I'Oratoire) Début d’aprés-midi consacrée a la visite des jardins et chemin de croix.

En milieu d’aprés-midi départ avec un guide local pour découvrir entre autres

> le centre ville avec son centre des affaires, ses boutiques ses galeries souterraines bien utiles en hiver mais également ses universités et ses demeures bourgeoises.
> La Place des Arts ol de multiples spectacles et festivals ont lieu tout I'été
» Le quartier du stade olympique et du jardin botanique

Diner en ville - Retour a I’h6tel et logement.

mercredi 21 aolt 2019, Montréal

Mercredi 21 La matinée sera consacrée a la visite du Vieux Montréal avec avec la place Jacques Cartier, I’hétel de ville et la Basilique Notre Dame (entrée et visite guidée comprise). Vous
pourrez y découvrir ses vitraux qui relatent I’histoire de la fondation de Montréal.
Vous partirez a la découverte de |'ceuvre de Sainte Marguerite Bourgeoys. Sainte Marguerite Bourgeoys a joué un grand rdle dans le développement de la colonie : elle fut
missionnaire, directrice, enseignante et religieuse. La cofondatrice de Montréal et fondatrice de la Congrégation de Notre-Dame a été canonisée en 1982. Vous pourrez vous
recueillir sur le tombeau de Sainte Marguerite Bourgeoys. Puis, visite du Musée Marguerite Bourgeoys ol vous pourrez découvrir sa vie grace a la salle des vitrines, sa mission en
découvrant les animations de la salle de la Congrégation Notre Dame. Ensuite vous vous rendez au sommet de la tour avec sa chapelle aérienne construite en 1892 pour le
250&me anniversaire de la fondation de Ville-Marie. De la vous aurez une vue splendide sur le quartier du Vieux-Montréal.
Puis visite guidée de la Basilique Notre Dame : Vous pourrez y découvrir ses vitraux aux couleurs incroyables qui relatent I'histoire de la fondation de Montréal. Une messe sera prévue dans
un des 2 sites selon disponibilité.
Déjeuner dans la vieille ville.

Biodéme : visite du Biodome consacré a la découverte de 4 éco-systémes présents sur le continent Nord-américain : la forét tropicale humide, I'érabliére des Laurentides, le
golfe du Saint-Laurent, les cétes du Labrador et les Iles subantarctiques. (Rénovation en cours, date de réouverture - été 2019)

jeudi 22 aoat 2019, Sainte Kateri, chute de Montmorency

Jeudi 22 Départ en direction de la réserve des amérindiens Mohawks et plus particulierement sur le site ou est enterrée Sainte Kateri Tekawitha : premiére amérindienne a avoir été canonisée en
2012. Visite guidée de la Mission jésuite établie en 1720, du musée du Fort St-Louis et du tombeau de Sainte Kateri Tekakwitha. Possibilité de célébrer la messe sur place.

Départ en direction de la région de Québec et déjeuner en route.

Arrét a la chute Montmorency et poursuite vers Sainte Anne de Beaupré.

Installation a I'hétel, diner et logement.

vendredi 23 aoiit 2019, Ste Anne de Beaupré

Vendredi 23  La matinée sera dédiée a la découverte et au recueillement Basilique Sainte-Anne-de-Beaupré. Vous découvrirez entre autres les fresques qui illustrent les missionnaires,
bienheureux et saints du Québec. Découverte de la Chapelle de 'lmmaculée Conception, la Chapelle du Saint-Sacrement, le Tombeau du Vénérable Pére Alfred Pampalon (fut déclaré vénérable, le 14
mai 1991, par le pape Jean-Paul Il) et La Pieta (une réplique exacte de la sculpture de Michel-Ange qui se trouve a la Basilique Saint-Pierre de Rome). Plus d’'un million et demi de pélerins visitent
chaque année ce sanctuaire dédié a Ste-Anne, en faisant le premier lieu de pélerinage en Amérique du Nord. Messe au sanctuaire. Déjeuner.

En aprés-midi, visite de I'lle d'Orléans, arrondissement historique avec ses anciennes demeures datant du début de la colonie mais aussi jardin de Québec. Par ailleurs cette ile a un patrimoine
religieux trés riche avec ses nombreuses églises et chapelles. Vous découvrirez entre autres le village de Sainte Famille, premiére paroisse de I'lle d’Orléans. Fondée en 1661, la paroisse de Ille est
dédiée a La sainte Famille, pour laquelle monseigneur Frangois de Laval a une grande dévotion. L'ile d’Orléans c’est aussi le jardin de la ville de Québec qui bénéficie d’'un micro-climat propice a
I'agriculture. Une dégustation de produits du terroir sera prévue durant votre visite.

Ce soir, diner dans une cabane a sucre, lieu de transformation de I'eau d’érable en sirop. Une visite vous permettra de mieux comprendre les étapes de la transformation et I'histoire de ce « rituel »
qui célebre d’ordinaire la fin de I'hiver. Repas traditionnel du temps des sucres avec animation musicale folklorique.

Retour a I'hétel et logement.

samedi 24 aoit 2019, Pélerinage sur les pas des Sts Fondateurs de IEglise catholique du Canada

Samedi 24  Départ en matinée pour le pélerinage des Bienheureux et Saints Fondateurs de I'église catholique du Canada.

Mgr Frangois de Laval, premier Evéque de Québec. Visite du Centre Frangois de Laval dans la cathédrale Notre Dame de Québec qu'il a fondée et visite de la crypte.

Marie de I'lncarnation, fondatrice des Ursulines de Québec dans la chapelle des religieuses.

Mgr Frangois de Laval et Marie de I'lncarnation ont tous les deux été canonisés en 2014.

La Bienheureuse Catherine de Saint Augustin, fondatrice spirituelle des Augustines de I'Hotel-Dieu de Québec.

Temps de priére dans chacun des lieux et une messe sera prévue dans un des endroits visités.

Déjeuner et en début d’aprés-midi, visite avec un guide local de la seule ville fortifiée au Nord de Mexico, classée patrimoine mondial de 'TUNESCO, Québec saura vous dévoiler ses 400 ans d’histoire
au cceur du berceau de 'Amérique frangaise. Vous pourrez voir entre autres ; la rue du Petit Champlain, plus ancienne rue pavée en Amérique du Nord, la place royale avec I'église Notre-Dame-des
Victoires, le chateau Frontenac qui trone fierement au sommet du Cap Diamant, les Plaines d’Abraham, témoin de la bataille qui opposa frangais et anglais ainsi que Grande Allée, les « Champs
Elysées » de Québec avec ses restaurants et boutiques.

La fin de I'aprés-midi sera laissée libre pour profiter des charmes de la ville a votre rythme.

Diner dans la vieille ville. Retour a I'hétel et logement.
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dimanche 25 aoiit 2019, Trois Riviéres

Dimanche 25 Départ matinal en direction de Trois-Riviéres et plus particuliérement du sanctuaire Notre-Dame-du-Cap. Dés votre arrivée découverte guidée du plus important sanctuaire marial en
Amérique du Nord. Il a été inauguré en 1888 mais ses origines remontent au milieu du 17e siécle. De magnifiques verriéres, un grand orgue de 75 jeux et un vaste parc sur le fleuve concourent a
faire de ce lieu un havre de paix et de recueillement. Déjeuner

En apres-midi, départ pour un tour panoramique de Trois-Riviéres, berceau du patrimoine religieux Vous pourrez découvrir la vielle ville incluant la cathédrale de I'Assomption: ceuvre de Mgr Thomas
Cooke, premier évéque du diocése. Elle est la seule a posséder des éléments de style Westminster. On y retrouve 125 vitraux réalisés par Guido Nincheri, qui sont classés parmi les plus beaux au

pays.
Arrivée vers 16h00 au Centre de priére de I'Alliance. Accueil par la communauté, installation, début de la retraite de Christothérapie - Diner et nuit en chambre individuelle

lundi 26 aoat 2019, Christothérapie au Centre de I'Alliance

La retraite de guérison intérieure « Relire ma vie sous le regard du Christ »

Cette session permet de placer notre vie, de la conception jusqu'a aujourd'hui, sous le regard de Jésus. Cette démarche spirituelle, par le moyen du pelerinage intérieur, des expériences de priére et des
sacrements, te donnera de retrouver Jésus comme ton Seigneur et ton Sauveur.

Cette session sur l'intercession s'adresse a toute personne qui désire prier dans la puissance de I'Esprit-Saint. Lorsque nous sommes profondément saisis par Celui-ci, nait en nous le désir de prier avec une foi
audacieuse pour nos familles et le monde entier. Nous demanderons ensemble a Dieu d'étendre sa main, de renouveler les prodiges, de recommencer les merveilles, et par le Nom de Jésus-Christ, de
faire des guérisons et des signes (Si 36,5)

mardi 27 aolt 2019, Christothérapie
mercredi 28 aoiit 2019, Christothérapie
jeudi 29 aoat 2019, Christothérapie

vendredi 30 aolt 2019, Christothérapie et vol retour Paris

Vendredi 30 Fin de la retraite aprés le déjeuner - Transfert en bus vers I'aéroport de Montréal - 16h10 Convocation - 19h10 : Vol direct TS 566 pour Paris Roissy - Diner et nuit a bord.

samedi 31 aolt 2019, Arrivée Paris Roissy - journée Paris

Samedi 31  Petit déjeuner a bord - Arrivée a Paris a 7h55 - Prise en charge en bus - Messe dans un sanctuaire de Paris - déjeuner - Tour de Paris en bus, puis transfert vers I'hétel - diner et nuit a Paris

dimanche 1 septembre 2019, Journée Paris - vol Réunion

Dimanche 1er Journée a Paris - Messe a Montmartre - déjeuner - Transfert vers I'aéroport de Roissy -16h30 : convocation - 19h30 : Vol retour vers la Réunion

A prévoir
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